Datenschutzerklarung

Ich freue mich tber lhren Besuch auf meiner Homepage.

Ich nehme den Schutz Ihrer personlichen Daten ernst und halte mich an die Regeln der
gesetzlichen Vorgaben, insbesondere der Datenschutzgesetze. Die in dieser Erklarung
verwendeten Begrifflichkeiten sind geschlechtsneutral zu verstehen und umfassen jeweils die
weibliche und mannliche Form.

Information liber die Erhebung personenbezogener Daten

In dieser Datenschutzerklarung informiere ich Sie iber die Erhebung personenbezogener Daten
bei Nutzung meiner Internetprdsenz. Personenbezogene Daten sind alle Daten, die auf Sie
personlich beziehbar sind, beispielweise lhr Name, Ihre Anschrift oder Ihre E-Mail-Adresse.

Verantwortlicher gem. Art. 4 Abs. 7 EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) bin ich,

Klaus Kuhlemann, Am Waldbad 32, 33659 Bielefeld, klauskuhlemann@gmx.de

Erhebung und Speicherung personenbezogener Daten bei Aufruf meiner Website

Wenn Sie meine Internetprasenz informatorisch nutzen - also lediglich betrachten -, erhebe ich
(bzw. mein Hostinganbieter Jimdo GmbH, Stresemannstr. 375, 22761 Hamburg als mein
Auftragsdatenverarbeiter gem. Art. 28 DSGVO)(www.jimdo.com) bei deren Aufruf diejenigen
personenbezogenen Daten, die |hr Browser automatisch an den Server meiner Website
Ubermittelt. Diese Informationen werden temporar in einem sog. Logfile gespeichert.

Anmerkung: Nur durch diese Datenerhebung ist es liberhaupt moglich, dass Ihnen meine
Homepage angezeigt wird. Dieser Vorgang ist rein technischer Natur.



Folgende Informationen werden dabei ohne lhr Zutun erfasst und bis zur automatisierten
Loschung gespeichert (nach 7 Tagen):

IP-Adresse des anfragenden Rechners

Datum und Uhrzeit der Anfrage bzw. des Zugriffs,

Zeitzonendifferenz zur Greenwich Mean Time (GMT)

Inhalt der Anforderung (konkrete Seite)

Name und URL der abgerufenen Datei

Zugriffsstatus/HTTP-Statuscode

jeweils Gibertragene Datenmenge

Website, von der die Anforderung bzw. der Zugriff erfolgt (Referrer-URL)

verwendeter Browser

Betriebssystem lhres Rechners und dessen Oberflache sowie der Name lhres Access-Providers

Sprache und Version der Browsersoftware

Die genannten Daten verarbeite ich, um Ihnen meine Website anzuzeigen und dabei Stabilitat
und Sicherheit zu gewahrleisten. Insbesondere um einen reibungslosen Verbindungsaufbau und
eine komfortable Nutzung meiner Website sicherzustellen sowie fiir eine Auswertung der
Systemsicherheit bzw. Systemstabilitat und zu weiteren administrativen Zwecken.

Die Rechtsgrundlage fiir die Datenverarbeitung bildet Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f DS-GVO. Mein
berechtigtes Interesse folgt aus den vorstehend aufgelisteten Zwecken zur Datenerhebung.

Fiir einzelne Funktionen meiner Website bendtige ich die Mitwirkung von externen
Dienstleistern. Uber die jeweiligen Vorginge informiere ich Sie weiter unten in dieser Erklarung.

Kontaktaufnahme



Fur eine Kontaktaufnahme konnen Sie mir eine E-Mail zusenden. Sofern Sie dies wiinschen,
kénnen Sie hierzu eine E-Mailadresse verwenden, die keine Rickschliisse auf Ihre Person
zuldsst.

Wenn Sie mir eine E-Mail schreiben speichere ich die von Ihnen mitgeteilten Daten (z.B. lhre E-
Mail-Adresse, ggf. lhren Namen und lhre Telefonnummer), um lhre Fragen zu beantworten. Ist
eine Speicherung nicht mehr erforderlich, I6sche ich die erhobenen personenbezogenen Daten.
Falls eine gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht, schranke ich die Verarbeitung ein. Die
Rechtsgrundlage fir die Datenverarbeitung zum Zwecke der Kontaktaufnahme bildet Art. 6 Abs.
1S. 1 lit. f DS-GVO.

Ich mochte Sie darauf hinweisen, dass eine Datenlibertragung per E-Mail Sicherheitsliicken
aufweisen kann. Ein llickenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist hier nicht
moglich. Ich empfehle deshalb, gesundheitsbezogene Daten nicht per Email zu Gbermitteln.
Sofern Sie an einer verschlisselten E-Mail-Korrespondenz interessiert sind, teilen Sie mir dies
bitte mit.

Kontaktformular

Wenn Sie mir eine Nachricht tiber das Kontaktformular zukommen lassen, speichere ich die von
Ihnen mitgeteilten Daten (z.B. Ihre E-Mail-Adresse, ggf. Inren Namen und lhre Telefonnummer),
um lhre Fragen zu beantworten. Ist eine Speicherung nicht mehr erforderlich, I6sche ich die
erhobenen personenbezogenen Daten. Falls eine gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht,
schranke ich die Verarbeitung ein. Die Rechtsgrundlage fiir die Datenverarbeitung zum Zwecke
der Kontaktaufnahme bildet Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f DS-GVO.

Ich mochte Sie darauf hinweisen, dass eine Datenlibertragung per E-Mail Sicherheitsliicken
aufweisen kann. Ein liickenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist hier nicht
moglich. Ich empfehle deshalb, gesundheitsbezogene Daten nicht zu Gibermitteln. Sofern Sie an
einer verschliisselten E-Mail-Korrespondenz interessiert sind, teilen Sie mir dies bitte mit.

Weitergabe von Daten / Datenlibermittlung

Ich Gibermittele Ihre personlichen Daten an Dritte ausschlielRlich zu folgenden Zwecken:



nach Erteilung einer ausdriicklichen Einwilligung gemafl Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a DSGVO,

die Weitergabe ist nach Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f DSGVO zur Geltendmachung, Auslibung oder
Verteidigung von Rechtsanspriichen erforderlich und es besteht kein Grund zur Annahme, dass
Sie ein liberwiegendes schutzwirdiges Interesse an der Nichtweitergabe Ihrer Daten haben,

falls fiir die Weitergabe nach Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. c DSGVO eine gesetzliche Verpflichtung
besteht,

sofern dies gesetzlich zuldssig und nach Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. b DSGVO fir die Abwicklung von
Vertragsverhaltnissen mit Ihnen erforderlich ist.

lhre Rechte

Sie haben gegeniiber mir Rechte hinsichtlich der Sie betreffenden personenbezogenen Daten.
Hierbei handelt es sich um das:

Recht auf Auskunft: gemaR Art. 15 DSGVO kdnnen Sie Auskunft Gber lhre von mir
verarbeiteten personenbezogenen Daten verlangen.

Recht auf Berichtigung: gemaf Art. 16 DSGVO konnen Sie unverziiglich die Berichtigung
unrichtiger oder Vervollstandigung Ihrer bei mir gespeicherten personenbezogenen Daten
verlangen.

Recht auf Loschung: gemal Art. 17 DSGVO kénnen Sie die Léschung Ihrer bei mir
gespeicherten personenbezogenen Daten verlangen.

Recht auf Einschrankung der Verarbeitung: gemal Art. 18 DSGVO kénnen Sie die
Einschrankung der Verarbeitung lhrer bei mir gespeicherten personenbezogenen Daten
verlangen.

Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung: gemaR Art. 7 Abs. 3 DSGVO kdnnen Sie Ihre
einmal erteilte Einwilligung jederzeit gegenliber mir widerrufen.

Recht auf Datenlbertragbarkeit: gemafR Art. 20 DSGVO konnen Sie verlangen, lhre
personenbezogenen Daten, die Sie mir bereitgestellt haben, in einem strukturierten, gangigen
und maschinenlesebaren Format zu erhalten oder die Ubermittlung an einen anderen
Verantwortlichen verlangen.

Sie haben gemaR Art. 77 DSGVO zudem das Recht, sich bei einer Datenschutz-
Aufsichtsbehorde lber die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten durch mich zu



beschweren.

Verschlisselung

Zur Sicherung lhrer Daten verwende ich auf meiner Internetprasenz eine SSL-Verschlisselung.

Zertifikate zur Verwendung der SSL-Verschliisselung werden von mir regelmaRig erneuert. Ob
eine Seite meines Internetauftrittes verschlisselt Gbertragen wird, erkennen Sie an der
geschlossenen Darstellung des Schissel-/Schloss-Symbols in der Statusleiste lhres Browsers.

Widerspruch oder Widerruf gegen die Verarbeitung lhrer Daten

Sofern ich Ihre personenbezogenen Daten auf Grundlage von berechtigten Interessen gemal
Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f DSGVO verarbeite, kénnen Sie gemaR Art. 21 DS-GVO Widerspruch gegen
die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten einlegen. In diesem Fall teilen Sie mir bitte die
Griinde - die sich aus lhrer besonderen Situation ergeben - mit, aufgrund derer ich Ihre
personenbezogenen Daten nicht verarbeiten soll. Nach Priifung Ihres Widerspruchs stelle ich
entweder die Datenverarbeitung ein, passe diese an oder fiihre die Verarbeitung fort. In zuletzt
genannten Fall lege ich Ihnen meine zwingenden schutzwiirdigen Griinde dar.

Der Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten fir Zwecke der Werbung und/oder
Datenanalyse konnen Sie jederzeit ohne Angabe von Griinden widersprechen. |hr
diesbezigliches Widerspruchsrecht setze ich um; die Angabe von Griinden ist hierzu nicht
erforderlich.

Falls Sie eine Einwilligung zur Verarbeitung Ihrer Daten erteilt haben, kdnnen Sie diese jederzeit
mit Wirkung fiir die Zukunft widerrufen.

Zur Austibung Ihres Widerrufs- oder Widerspruchsrecht richten Sie eine E-Mail an folgende
Adresse: klauskuhlemann@gmx.de.

Uber Ihren Widerspruch oder Widerruf kénnen Sie mich auch unter folgenden Kontaktdaten
informieren:



Klaus Kuhlemann, Am Waldbad 32, 33659 Bielefeld,

Weitere Fragen

Konnte meine Datenschutzerkldrung eine lhrer Fragen nicht beantworten? Wiinschen Sie zu
einem Punkt weitere Informationen? Dann lassen Sie mich dies wissen. Ich gebe Ihnen jederzeit
gern weitere Auskunft. Fir alle Anfragen zum Datenschutz wenden Sie sich bitte an folgende E-
Mail-Adresse:

klauskuhlemann@gmx.de



